
Interaktive Buchlesung «Selbst ist die Maus!»

Zielsetzung: Kinder sprichwörtlich 
bewegen (geistig und körperlich)!

Mögliches Programm:
• Vorstellen der Hauptdarstellerinnen
• Einführung in die Geschichte
• Nachspielen einzelner Szenen
 Bewegen 
 Spielen
 Musizieren
 Tanzen 
• Dauer 1 bis 1 ½ Stunden

Das Programm ist jeweils angepasst an das Alter der Kinder und der Räumlichkeit



Interaktive Buchlesung «Selbst ist die Maus!»

Freddy Siegenthaler
• Seit 1982 Tennislehrer und Trainer auf allen Ebenen (Club, Region, National)
• Seit 1988 Clubtrainer Tennisclub Brugg

• Turn- und Sportlehrer I + II Uni Basel
• Fachpatent Bezirkslehrer Kanton Solothurn
• Dipl. Tennislehrer Swiss Tennis
• Diplomtrainer Swiss Olympic Leistungssport
• Spezialist Kidstennis Swiss Tennis
• Zweisprachig aufgewachsen (Französisch, Deutsch)
• Englisch 
• Hobbies: Cajon, Zeichnen, Lesen

• fstennis@gmx.ch / 078 885 56 87
• Homepage www.fstennis.ch

mailto:fstennis@gmx.ch

