Freddy Siegenthaler: Unermidlicher Talentférderer vom Dienst in den Regionen Brugg und Solothurn.

Solothurner Akademie verbessert weiter Trainingsbedingungen

«Topcracks fallen
nicht vom Himmel»

Die Solothurn Tennis Akademie SoTA legt die Basis, sich als
Talentschmiede und Talentdrehscheibe der Region Solothurn

einen Namen zu machen.

Nachwuchsspieler aus dem Kanton
Solothurn, die an der nationalen
Spitze mitmischen kénnen, sind
diinn gesdt. Kommt hinzu, dass die
- wenigen Topcracks bisher meist
nicht in ihrem Heimkanton trainie-
ren, sondern ihre Trainingszelte aus-
serhalb der Kantonsgrenze aufge-
schlagen haben. Diesen unbefriedi-
genden Zustand mochte Freddy Sie-
genthaler, der gemeinsam mit Petr
Kremar seit knapp zwei Jahren die
Solothurn Tennis Akademie (SoTA)
fiihrt, dndern. «Es kann nicht das
Ziel sein, dass wir einfach die guten
Spieler von anderen Orten abwer-
ben, sondern wir miissen diese
selbst aufbauen», so Siegenthaler.
Der 58-Jahrige hat einen genauen
~ Plan, wie dies gelingen soll. Grund-
voraussetzung ist eine funktionie-
rende Struktur der Tennisschule und
eine moderne Infrastruktur. In bei-
den Bereichen hat sich seit der Er-

Offnung der Akademie einiges getan.
Ab sofort gehdrt die Solothurn Ten-
nis Akademie gemeinsam mit dem
CIS Sportzentrum Solothurn und der
Tennisschule von Peter Krcmar zum
neu gegriindeten «Solothurn Sports».
Diese zusammengeschlossene Ten-
nisschule wird von Kremar und Sie-
genthaler geleitet, wobei Letzterer
far die Trainingsinhalte zustandig ist
und Kremar fiir die Organisation und
Administration.

Juniorenzahl verdoppelt
«Dank diesem Zusammenschluss
konnten wir die Anzahl Junioren auf
120 verdoppeln und kénnen die In-
frastruktur des CIS optimal nutzen.
Hinzu kommt, dass auch im Partner-
club TC Schiitzenmatt im Rahmen
der Rundumerneuerung ein zusdtz-
licher polysportiver Trainingsplatz
gebaut wird. Das sind sehr positive
Entwicklungen», freut sich Sie-

genthaler. Die Rahmenbedingungen
seien also vorhanden, doch es
brauchte auch ein Trainingskonzept
mit Hand und Fuss, denn es sei noch
kein erfolgreicher Tennisspieler vom
Himmel gefallen. Siegenthaler, der
seit vielen Jahren im aargauischen
Brugg eine erfolgreiche Tennisschu-
le fiihrt, hat ein Konzept erarbeitet,
mit dem er die Juniorenférderung
professionalisieren will, ohne die Ju-
nioren zu vernachldssigen, die den
Tennissport nur als Hobby austiben.

Trainerstab erweitert

Die Basis bildet das Ul0-Kinder-
tennis, bei dem die SoTA intensiv
mit Swiss Tennis zusammenarbeitet.
«Die Kinder sollen drei Entwick-
lungsstufen durchlaufen, in denen
sie alles Wichtige lernen, um erste
Matches bestreiten zu konnen. Da-
bei soll aber der Spass im Vorder-
grund stehen», betont Siegenthaler.
Nachdem alle Kids dieses Programm
absolviert haben, werden die Ambi-
tionierten an die Talentférderklasse
und spéter an die Sportkanti oder die
Sportlerlehre herangefiihrt. Diese
Nachwuchsspieler werden zusitz-
lich von Siegenthaler mental ge-
coacht und vom Sportarzt Adrian
Burki medizinisch betreut. Alle an-
deren Junioren werden im Training
des TC Schiitzenmatt oder ihrem
Heimclub integriert.
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Sanierung/Ausbau im CIS

Nach 32 Betriebsjahren schreit das
CIS Sportcentrum in Solothurn laut
einer Mangellisteanalyse nach Sanie-
rung. Der dringendste Sanierungsbe-
darf betrifft den Garderobenbereich
sowie die Sporthalle westlich des
Eingangs. Das bestédtigte Rainer Gilg,
CIS-Betriebsleiter und Geschaftsfiih-
rer der Firma BPM Sports, gegeniiber
der «Solothurner Zeitung». «Wenn
alles glattlauft, konnte der erste Teil
bereits im nédchsten Jahr saniert
sein», so Gilg. Ein weiteres Projekt ist
der Centerausbau. Bei diesem ist ein
Sporthotel mit 24 Zimmern geplant.
Wo genau innerhalb der Anlage, ist
noch nicht klar.

Betreiber/Besitzer des CIS

Seit Herbst 2012 betreibt die BPM
Sports GmbH das Solothurner CIS
Sportcentrum als Pdchterin. Die Ber-
ner Firma hatte die Centerfiihrung
von Vorganger Kurt Kiing iibernom-
men. Das Sportcentrum befindet sich
im Besitz der CIS Solothurn AG und
diese wiederum gehdrt —noch — der
Dinett Holding AG aus Gunten am
Thunersee. Das Grundstiick, auf dem
das Center steht, ist im Besitz der
Stadt Solothurn und wurde im Bau-
recht an Dinett vergeben. Die Stadt
selbst und der Kanton zdhlen auch
zu den Mietern. Einerseits steht die
Anlage den stddtischen Vereinen,
andererseits den Berufsschulen zur
Nutzung zur Verfiigung.

Damit Siegenthaler und Krcmar
dieses vielfdltige Angebot bewdlti-
gen konnen, mussten sie ihr Trainer-
team vergréssern: Dani Liidi und Fa-
rah Dayoub Linder sind dazugestos-
sen. Gemeinsam arbeiten sie daran,
dass die aktuellen Aushdngeschilder
Laura Vetter (R2), Romana Munzin-
ger (R2) und Gil Rechsteiner (R3)
bald Gesellschaft erhalten. Um die-
ses Ziel zu erreichen, arbeitet die
SoTA eng mit Swiss Tennis, Roger
Schenk von Solothurn Tennis sowie
anderen kantonalen Wettkampf-
coaches zusammen.
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